Valle dell’Adige

Orto in Villa, uno scrigno tutto da scoprire

Agata Kurowiecka, Servizio Civile presso Pro Loco

Ca Comuna del Meanese

Tante attivita, dalle pit semplici
alle piti curiose, animano durante ["anno

I’Orto in Villa

€’ una collina in Trentino dove il
tempo scorre secondo il ritmo della
natura, le piante presentano con gra-
zia i loro fiori colorad e dove appas-
sionaz coldvatori si prendono cura
delle loro aivole conversando ogni
ranto con gli uccelli. Vi presento un
laogo strmordinario, I'Orroin Villaa
Meano, dove si respira un'aria com-
pleramente diversa da quella cirradi-
na. Quando i sono arrivac per la
prima volea dopo i difficili giorni di
quarantena, pensavo di essere volara
in paradiso. Mi ha accolro I'aria friz-
zante del martino ancora primaveri-
le, il profumo intenso del gelsomino
¢ la regina dello stagno, la ninfea, ap-
pena sbocciata. Ho famo un respiro
profondo e I"aria fresca di montagna,
che mi mancava cosi tanto, mi ha -
empiro i polmoni.

La magia di questo orro-giardino
sta nella sua semplicicd e nelle ranre
piccole meraviglie della narura che
si rovanoe al suo interno. Tumo cio
che serve per scoprire questo regno
di biodiversica e agricolrura sosteni-
bile sono occhi & mente spalancari,
buon olfarco e udito. Per formna
lo frequentano anche degli esperd
che hanno una conoscenza rale del
mondo vegerale che a volre sembra
che parfino con le piante! E sono
proprio loro che ci aiurano a capirle
meglio. Cosi & staro anche duran-
te la serie di quartro appuntamenti
“AgrobducAzione™ con I'agroecolo-
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go Stefano Delugan, svoltasi a caval-
lo tra giugno e luglio nel nostro Orro
in Villa. Siamo parriti con la serata
“1 fiori dell’Orro”, per poi passare a
“Echinacea e Valeriana”, “Melissa e
Lavands” ed infine ultime ore alla
scoperta del “cerchio delle Aroma-
tiche”

Ogni partecipante ha avuro ['oppor-
mumnitd di approfondire proprieca e
usi di piante officinali e commestibi-
li. Sapevare che i fori di hemerocal-
lis fulva sono eccezionali in pastella?
Neanche io! Ma anenzione, perché,
come dice il nostro esperro, ci sono
molte piante che sono commestibili
“una volra sola” nella vita... Pertanro,
durane gli inconcri, abbiamo guar-
daro da vicino le piante in questione
e le abblamo conosciure a fondo. Le
quattro serate sono state ricche di
fart e aneddoti interessanti: qual é il
momento migliore per raccogliere la
pianta { periodo “balsamico™), come
fare gli oleoliri dilavanda o lo scirop-
po di melissa, cosa '8 dietro la strue-
tura della spirale in pietra, le conso-
ciazioni e il posizionamenro delle
erbe... Sono solo alcune delle ranre
curiosici che abbiame scoperro in-
sieme. L’interesse per il mondo delle
piante ci ha porzaro fino alla Cascara
del Mugherro e alle sue acque cristal-
line, durante I'evenro “Serade che fai
erbe che rovi®. Al mattino presto,
con i primi raggi di sole, prontd per
"avvenmura e arcrerzac di ceste, sia-

mo partiti dal parco di Villa Salva-
dori-Zanarta per un'escursione alla
ricerca delle pianre selvariche. I rac-
colto & stato eccezionalmente froc-
moso. Come di consuero siamo stat
accompagnati da un esperro grazie al
quale siamo riusciri a riconoscere le
erbe spontanee, le loro magiche pro-
prieta e i possibili impieghi.

E poi ginnto anche il momenro di
costruire un murerto a secco. Gli uo-
mini pitt ford di Meano e dintorni,
dopo ona formazione teorica sulle
cararceristiche costrurtive, la storia,
il valore paesaggistico, agrario e la
biodiversita contenura nei muri a
secco, hanno preso le mazzuole e,
sorco la supervisione dell’archirerro
Raffaele Cewo e dell'agroecologo

Stefano Delugan, hanno costruito
una parte di un rerrazzamento, rea-
lizzando una gradinaca sopra l'area
didarrica dell'Orro per offrire un
MAZEIOT SPAZio Per i prossimi event,
che ora godranno di una vista me-
ravigliosa sulla Paganella!Nell'aro
non sano mancari neanche i pit pic-
coli, i ragazzi e ragazze delle parroc-
chie di Meano e Gardolo che hanno
partecipato ai campeggi diurni pres-
so il Parco Salvadori-Zanarra e han-
no riempico i nosui spari di tana
energia, entusiasmo e grida di gioia.
Durante i laboracori hanno crear
vere opere d"arte, creando bellissimi
quadri dei paesaggi intomo a noi
usando fiori veri e acquerelli vegerali,
ovviamente ispirate dalla natora e ai

suoi piccoli abiranti. Al momenro, la
nuova stagione si senre gia nell aria.
Le martine si fanno piil fredde e gli
ultimi pomodori e zucchine stanno
marurando al sole di seccembre.

La nuova stagione significa nuove
ammivich nell'ormo!

Ci sono aloi evenri, non meno ince-
ressant, in preparaziong (Seguireci
su Facebook per rimanere aggiornar
@Proloco.Ca Comuna. Meanese), e
da orrobre mi raggiungeranno le due
muove colleghe che, come me, svol-
geranno qui il servizio civile.

Venite all'Orro in Villa e lasciarevi
ispirare anche voi o passate almeno
per vedere le nostre bellissime rose
che continueranno a fiorire fino al
tardo aunmno!

Tante iniziative per fare
conoscenza ed esperienza
della natura

(uanri spunti possono nascere da
un oreo!

L'Orro in villa di Meano ¢ divena-
m lo stmolo per proporre non solo
tante artivica ricreative, ma anche per
avvicinare la comunica alla botanica
e all'agronomia arraverso corsi, in-
coner, e laboraror sul campo. Ne é
un esempio il corso *Dacci un taglio,
porarura ¢ cura delle piante”, una se-
rata teorica e una giomara di pratica
nell'orro dedicare ai trucchi della
poramura delle piante ornamenzali e
da frurro. Le proprieci e gli usi delle
erbe officinali sone state oggerro di
quartro  inceressanrissimi - appunta-
ment di agro-educazione; in estate
& ripresa anche I'arrivith di edifica-
rione del murert 4 secco, lavorazio-
ne particolare del rerritorio della Val
di Cembra, riconosciuta come patri-
monio immarteriale dall"UNESCO.
Dopo una prima serata informari-
va sui murert a secco, il sabaro si é
passari alla pratica presso I'Oro in
Villa, dove si & costruito mn vero e
proprio. murerto. Sabaro 1 agosto
invece per turd gli amand del giardi-
naggio & stara una giomnara speciale.
La Pro Loco ha ideato infard “Ar-
redi per 'orto™ alcune ore passare
in compagnia alle prese con la co-
struzione di semplic installarioni
di “design agricolo”. Infine, in oc-
casione della giornam europea del
paesaggio tra la mech di sertembre e
gli inizi di owrobre, in collaborazione
con I'Ecomuseo dell’Argentario, si
sono svolee due iniziative *L'Agork.
dove 1arrivica sfida I'immaginazio-
ne” e "Paesaggio, spazio di vira delle
comunici’
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